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Tiskova zprava 17. fijen 2011.
Méd bojuje s nakazou. Neprehlédnéte ji.

V soucasné dobé média a zdravotnické organizace po celém svété byly zneklidnény hrozbou
moznych pandemii zplsobené viry ptaci chfipky, praseci chripky a zpUsobené dalSimi
organismy. V novém filmu Nakaza (Contagion — premiéra v Ceské republice 20.10.2011),
rezisér Steven Soderbergh lici smrtici pandemii a jeji devastujici nasledky, které jsou — podle
Amerického centra pro kontrolu a prevenci nemoci a podle znamého britského virologa
Johna Oxforda — docela mozné.

Odhadem, se pfiblizné 80% infekci Sifi dotykem, dotykovymi povrchy, jako jsou kliky dvefi,
zabradli na schodistich a tlacitka. Ty slouzi jako zasobniky pro nakazy. Pfedpoklad filmu o
“pfenosu jednim dotykem” neni tak nadsadity, jak by se zddlo.

Profesor Bill Keevil, vedouci mikrobiologie na southamptonské univerzité vysvétluje: “Nakaza
je ptrenos nemoci pfimym nebo nepfimym kontaktem. Prestoze je tento film fikci, je faktem,
Zze zarodky mohou prezivat dny, i mésice na béinych povrzich, jako jsou kliky u dvefi,
zabradli, a tlacitka, a mohou se prendset na ruce lidi, ktefi se jich dotknou.”

Kampané na myti rukou a snaha upozornit vefejnost na Sifeni bakterii a virl pres dotykové
povrchy jsou dulezitym krokem pfi zvySovani povédomi o rizicich, ale protoZe dodrzovani
protokolt na myti rukou neni zdaleka 100% ani v nemocnicich - natoZ mezi Sirokou verejnosti
- je nutné udélat vic pro snizeni rizika kontaminace?

“Nejlepsi zplsob, jak se ochranit pred zarodky je pravidelné umyvani rukou,” fikd profesor
Keevil, “ale prosté to nedélame dostatecné casto. Méd' se zacina pouZivat i v nemocnicich
pro zastaveni tohoto fetézce ndkaz a méli bychom se téz porozhlédnout, kde by se dala
pouzit na verejnych prostorach.”

Méd' a jeji slitiny — jako je mosaz, bronz a slouceniny médi a niklu — jsou pfirozené
antimikrobidlni, coZz znamena, Ze jsou schopné neustdle nicit bakterie, viry a plisné mezi
jednotlivymi uklidy. V dasledku toho, se z téchto kovl zacali instalovat dotykové povrchy,
aby pomohly redukovat infekce spojené se zdravotnickymi zafizenimi v institucich po celém
svété, jako napt. na jednotce intenzivni péce pii manchasterské nemocnici Trafford General
Hospital ve Spojeném kralovstvi, a v mezigeneracnim pecovatelském domé CIGMA ve
Francouzsku.
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Dobrou zpravou pro verejnost je, Ze organy hledaji téz zplsob vyuziti antimikrobialnich
vlastnosti médi na frekventovanych mistech, jako jsou dopravni uzly (MHD), v dlsledku
snizeni kontaminace. Stanice metra Santiago Bueras v Chile je prvni z mnoha stanic, které se
maji vybavit mosaznym zabradlim. LetiSté Sao Paulo Airport — jedno z nejfrekventovanéjsich
v Brazilii — se téZ rozhodlo pro zabradli obsahujici méd, a jedna $kola v Athéndach (Recko) $la
jesté dal, vybavila i antimikrobidlni médéné kovani na dvere, aby chranili zdravi studentd.
Podobna dvé zafizeni, pecujici o déti v Japonsku, instalovala antimikrobidlni médéné
povrchy, mezi nimiz jsou jidelni voziky, dverni kovani, dfezy a vodovodni kohoutky.

Pokus v pfimém prenosu, provedeny na southamptonské univerzité (University of
Southampton) v dubnu 2011, prokazal schopnost médi eliminovat velky ndpor bakterii MRSA
béhem nékolika minut. Adresa webové stranky, kde mizete celou tuto udalost shlédnout, je:
www.antimicrobialtouchsurface.com.

Pro vice informaci o védecké podstaté rostouciho vyuZiti médi jako antimikrobidlniho
dotykového povrchu a o jeho umisténi v nemocnicich, Skoldch a vefejnych prostorach,
navstivte stranku: www.antimicrobialcopper.org.

Vize bezpeéného svéta? Médéné dotykové povrchy instalované v Chile, Brazilii, Recku a Japonsku.
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Pro dalsi informace a fotografie s vysokym rozliSenim kontaktujte:

HCPC - Stredisko médi

H-1053 Budapest, Képiré u. 9., Madarsko
Tel.: +36 (1) 266 48 10

Fax: +36 (1) 266 48 04

E-mail: info@hcpcinfo.org

Web: www.medportal.cz, www.medportal.sk

Copper Connects Life.™

HCPC je neziskova organizace financné podporovana producenty médi a vyrobci médénych polotovard. Jejim
cilem je, podporovat pouzivani a napomahat spravné a ucinné aplikaci médénych vyrobkd. HCPC pracuje na
Madarsku, na Slovensku a v Rumunsku. Sluzby HCPC, véetné odborného poradenstvi a poskytovani informaci,
jsou k dispozici pro kazdého, kdo je zainteresovany, anebo ma zdjem o pouZiti médi v rlznych oblastech jeji
aplikace.

Multinacionalni producenti médi a vyrobci médénych trubek, plechd, tvarovek a pomocnych pajecich materiall
jsou clenové HCPC. HCPC je clenem Evropského Institutu Médi (European Copper Institute), a udrzuje uzky
kontakt s s dalSimi svétovymi institucemi, ¢innymi v rozvoji trhu médi. Hlavnim sponzorem programu je
International Copper Association (ICA).
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